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1 Snabbinstruktion for bastuaggregat

1.1 Kontrollera innan du badar att

1. bastun ar i sadant skick att den gar att anvanda

2. ddrren och fonstret ar stangda

3. stenarna i aggregatet rekommenderas av tillverkaren, att varmemotstandet tacks av stenarna och att
stenarna ar glest staplade.

OBS! Keramiska stenar far inte anvandas.

1.2 Anvandning av aggregatets styranordningar

Vrid bastuaggregatets termostat till onskad temperatur. Den basta bastutemperaturen uppnas nar termostaten
forst vrids till sin maximala position. Nar bastun har lamplig temperatur vrider du termostaten bakat, d.v.s.
motsols, tills motstanden kopplas fran med ett kndppande ljud. Du kan finjustera temperaturen genom att vrida
termostaten en aning med- eller motsols.

Aggregatet fungerar med en timer (12 timmar).

Timern vrids medsols fran positionen 0.

Strémmen ar inte paslagen i nollpositionen och aggregatet varms inte upp.

| positionen 0-3 timmar kopplas motstanden pa och aggregatet ar varmt under den installda tiden.

Positionen 1-9 timmar &r en pa férhand vald tid efter vilken aggregatet kopplas pa. Om till exempel position 6
valjs, kopplas aggregatet pa efter 6 timmar och ar varmt i 3 timmar, om inte timern returneras till nollposition
tidigare.

Badet blir behagligt vid en temperatur pa cirka 70 °C.

Stapla om aggregatets stenar minst en gang varje ar och byt ut séndervittrade stenar. Pa sa satt forbattras
stenutrymmets luftcirkulation och motstanden haller langre.

Kontakta den butik dar tillverkarens garantiservice utférs om problemsituationer uppstar. En lista pa butikens
garantiservice medféljer aggregatet.

Ytterligare information om bastubad hittar du pa adressen:  www.helofi
2 Information for anvandaren

Personer med nedsatt fysisk eller psykisk prestationsformaga, funktionshinder eller liten erfarenhet eller
kunskap om utrustningens anvandning (t.ex. barn) ska endast anvanda utrustningen under 6vervakning av
eller enligt instruktioner fran den person som ar ansvarig for deras sakerhet.

Se till att barn inte leker néra aggregatet.

2.1 Bastun

Bastuns vaggar och tak ska vara val isolerade mot varme. Alla varmelagrande ytor, som t.ex. tegel och
putsade ytor, ska isoleras. Vi rekommenderar en invandig panel av tra. Om panelen &ar gjord av material som
ar varmelagrande (t.ex. olika dekoreringsstenar, vanligt glas o.s.v.) ar det viktigt att komma ihag att denna
belaggning okar bastuns féruppvarmningstid, aven om bastun har god varmeisolering i dvrigt (se avsnitt 2,8
pa sidan 7)
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2.2 Rekommenderad ventilation i bastun
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Bild 1 Rekommenderad ventilation i bastun

1. Bastu 3. Elaggregat for bastu 5. Rokgang eller rékkanal

2. Badrum 4. Avluftsventil 6. Bastuns dorr

7. Har kan man ocksa installera en ventilationsventil som halls stangd medan bastun varms upp och medan
man badar.

Inom omrade A kan en inluftsventil for frisk luft placeras. Da maste man kontrollera att den friska luften som
kommer in inte stér (kyler ned) aggregatets termostat som finns uppe vid taket.

Omrade B anvands for intag av frisk luft om bastun inte har en mekanisk ventilation. | detta fall ska
avluftsventilen placeras minst 1 m hdgre an inluftsventilen.

INLUFTSVENTILEN FOR FRISK LUFT FAR INTE PLACERAS INOM OMRADE C OM TERMOSTATEN SOM
STYR AGGREGATET OCKSA FINNS INOM OMRADE C.

2.3 Uppvarmning av bastun

Forsakra dig om att bastun ar i sddant skick att den gar att anvanda innan aggregatet kopplas pa. Nar bastun
varms upp for forsta gangen kan aggregatet orsaka lukt. Om detta sker kopplar du fran aggregatet en stund
och vadrar bastun. Efter detta kopplar du pa aggregatet igen.

Koppla pa aggregatet med timern och justera varmen med termostaten.

Bastun ska varmas upp cirka en timme innan bad sa att stenarna hinner bli ordentligt varma och bastun far en
jamn temperatur.

Inga foremal far placeras ovanpa aggregatet och klader far inte torkas i dess nérhet.
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2.4 Bastustenar

Stenar av kvalitet lever upp till féljande krav:

- Stenarna ska tala hog varme och den varmevaxling som orsakas av att vattnet som kastas pa
stenarna férangas.

- Stenarna ska tvattas fére anvandning for att undvika lukt och damm.
- Stenarna ska ha en ojamn yta sa att det finns gott om ytor for vattnet att férangas pa.

- Stenarna ska vara tillrackligt stora, ungefar 100 mm, for att luften ska kunna cirkulera mellan
stenarna. Pa sa vis forlangs varmeelementens hallbarhetstid.

- Stenarna ska staplas glest sa att ventilationen mellan stenarna blir god. Varmeelementen far inte
béjas ihop eller mot ramen.

- Stapla om stenarna regelbundet (minst en gang om aret) och ersatt sma och trasiga stenar med nya
och stdrre stenar.

- Stenarna ska staplas sa att de tacker varmeelementen. Men stapla inte en stor hég med stenar pa
elementen. Information om lamplig mangd sten finns i Tabell 1 och 2 pa sidan 9 och 10. Eventuella
sma
stenar i stenférpackningen ska inte staplas pa aggregatet.

- Garantin tacker inte fel som orsakats av sma och tatt staplade stenar som hindrar luftcirkulationen
mellan stenarna.

- Keramiska stenar far inte anvandas. De kan orsaka skador pa aggregatet som inte omfattas av
garantin.
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2.5 Aggregatets styranordning

2.51 Timer

Aggregatets styranordning fungerar med en 12-timmarstimer som har tre funktionslagen. Stall in timern
genom att vrida vredet medsols till dnskat funktionslage. Timern rér sig motsols mot nollpositionen.

1. Nollposition (0). Aggregatet varms inte upp i denna position.

2. Funktionslage 1-3 timmar. | detta Iage vdrms motstanden
upp med full effekt och bastutermostaten reglerar temperaturen.

3. Férhandsvalt lage 1-9 timmar. | detta Iage kan du stélla in
onskad tid fér pakoppling av aggregatet. Motstanden varms
inte upp om timern &r installd pa detta lage.

Forsakra dig om att bastun ar i sadant skick att den gar att
anvanda innan aggregatet kopplas pa.

Med tanke pa timerns funktion &r det battre att forst vrida vredet dver
dendnskade tiden och sedan vrida tillbaka det motsols till 5nskad -
tidpunkt. Omvredet inte befinner sig i nollposition nar du har badat

klart ska det vridas till nollpositionen fér hand.

2.5.2 Termostat

Vredet till termostaten befinner sig bredvid timern. Ju langre
medsols du vrider vredet, desto hdgre blir temperaturen i bastun. (

Det ar enklast att uppna lamplig temperatur om du vrider vredet
medsols sa langt det gar och invantar [amplig temperatur. Efter
detta vrider du termostatens vred sakta motsols tills du hor ett
knappande ljud. Om du dnskar reglera temperaturen senare
justerar du termostaten lite at gangen tills bastun har 1amplig
temperatur.

Termostaten fungerar inte ordentligt om stenarna har staplats for
tatt eller om de ar f6r sma. Se avsnittet "Bastustenar” pa sidan 5.

| anslutning till termostaten finns en inbyggd temperaturbegransare
vars aterstallningsknapp finns bredvid vredet.
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2.6 Eluppvarmningens styrning

Eluppvarmningens styrning galler bostader som har eluppvarmning.

Bastuaggregatets termostat styr ocksa uppvarmningens. Uppvarmningen av bostaden aktiveras nar
bastutermostaten bryter strommen till aggregatet.

2.7 Om aggregatet inte varms upp

Om aggregatet inte varms upp kontrollerar du att

1. strbmmen ar paslagen

2. timern har vridits till ett lage dar aggregatet varms upp (funktionslage)

3. termostaten har vridits upp till en hégre niva an bastuns aktuella temperatur

4. aggregatets primarsakringar ar hela

5. timern inte har fastnat. Kontrollera att vredet inte tar i gradskivan. Det bor finnas ett mellanrum pa minst
1 mm mellan vredet och gradskivan.

Om aggregatet har utsatts for frost kan det hdnda att temperaturbegransaren har aktiverats. Den stélls in pa
nytt om du trycker pa begransarens aterstaliningsknapp. Begransaren fungerar dock inte férran temperaturen
har stigit till cirka -5 °C. Om aggregatet fortfarande inte fungerar kontaktar du en auktoriserad serviceverkstad
som kan reparera felet.

PERSONEN SOM INSTALLERAR AGGREGATET SKA LAMNA DENNA INSTRUKTION | SAMMA
UTRYMME ELLER TILL ANVANDAREN.

2.8 Forberedelse innan aggregatet installeras

Kontrollera féljande omstandigheter innan aggregatet installeras pa den slutliga platsen:

1. Aggregatets effekt (kW) i forhallande till bastuns matt (m®). | tabellen pa sidan 9 och 10 finns information om
rekommenderade matt for aggregatets effekt. Minimimattet far inte underskridas och maximimattet far inte
Overskridas.

2. Bastun ska vara minst 1900 mm hdg.

3. En murad stenvagg utan varmeisolering kar féruppvarmningstiden. Varje kvadratmeter av putsad tak- eller
vaggyta motsvarar ett tillagg pa 1,2 m* till bastuns matt.

4. Pa sidan 11, Tabell 3 — kan du kontrollera att sakringsstorlek (A) och strdmkabelns genomskarningsyta
(mm?2) passar aggregatet.

5. Det maste finnas ett tillrackligt stort skyddsutrymme runt aggregatet. Se Tabell 1 och 2 sidan 9 och 10.

Det maste finnas tillrackligt med utrymme fér underhall runt aggregatets styranordningar. Dérréppningen kan
inkluderas i detta utrymme.

2.9 Installation

Aggregatet installeras i bastun med hansyn till skyddsavstanden pa sidan 9 och 10. En tunn panel racker inte
som fastunderlag utan underlaget maste forstarkas med en brada bakom panelen. Minimiavstanden pa sidan
9 och 10 maste beaktas d&ven om vaggmaterialet inte ar brannbart.

Vaggar och tak far inte tdckas med en enkel skyddsmantel, som t.ex. cementplatta med fiberférstarkning,
eftersom den kan orsaka brandfara.

Endast ett aggregat far installeras i bastun.
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2.9.1 Aggregatets installation i bastun

Aggergatet ar av golvstaende modell. Aggregatet har tva stallbara fotter for att kompensera for ev. lutande golv.
Aggregatet maste fastas i vaggen eller bastulaven / skyddsrdcket med den medfdljande metallbygeln. Se
nedanstande bilder for olika fastningsmajlighter for metallbygeln.
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2.9.2 Aggregatets skyddsavstand

Effekt Bastu Minimiavstand
é © = Lamplig mangd
x B | «w £ b= =0 t
é g £ 8-8 E =< stenar
= 7 L A
H A D F Ca. kg
KW [m?®|m?®|mm mm mm mm
6,0 519 1900| 100 100 1150 70
8,0 8 [13|11900| 100 100 1150 70

Tabell 1 Skyddsavstand till Ringo och Robust aggregat
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Bild 2 Kyddsavstand till Ringo och Robust aggregat
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Bastu Minimiavstand
©
o © i‘,’ - Lémplitg mangd
:0 [ S
Effekt 2| 5| = |88%| =% stenar
| E| 3| E |eBE| =
S| 5| E s S | 5388 =
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H A D B F
kW |m®|/m® mm | mm | mm mm mm Ca.kg
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Tabell 2 Skyddsavstand till Vario aggregat
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Skyddsavstand vid horn-installation Ringo Vario
aggregatet % tackt, framtill ¥4 6ppen.

Ringo Vario vdggmonterad och centrummonterad, aggregatet 2 and % 6ppet. Om aggregatet integreras i
bastulaven maste den fixeras antingen i laven eller skyddsracket med hansyn till skyddsavstand.
OBS! Vid integrering maste tillrackligt utrymme lamnas fér anvandandet av klocka och termostat

Bild 3 Skyddsavstand till Vario aggregat
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2.10 Anslutning av aggregatet till elnatet

Allt anslutningsarbete far endast utféras av behdorig elinstallatdr enligt gallande foreskrifter. Elaggregatet till
bastu ansluts halvfast till elnatet. Som anslutningskabel anvands AO7BB-F eller HO7RN-F (60245 IEC 66),
alternativt en kabel som har motsvarande eller hégre kvalitet. Andra kablar i aggregatet (till signallampan och
eluppvarmningens styrning) ska ocksa vara av motsvarande typ. PVC-isolerade kablar far inte anvédndas som
anslutningskablar.

En flerpolig kabel (t.ex. 7-polig) kan ocksa anvandas som anslutningskabel om spanningen ar den samma.
Om man inte har separata sakringar for styrstrom ska genomskarningsytan pa samtliga kablar vara den
samma eller passa huvudséakringen.

Kopplingsdosan pa bastuns vagg far inte placeras innanfér aggregatets skyddsomrade.
Dosan ska placeras hogst 500 mm fran golvet (Se bild 4, sidan 12). Om kopplingsdosan placeras mer &n 500
mm fran aggregatet kan den placeras hégst 1 000 mm fran golvet.

Bastuaggregatets isolationsresistans:

Aggregates varmeelement kan under vissa omstandogheter. T.ex en langre tid utan
Anvandning, absorbera fukt ur luften. Detta minskar isolationsresistansen och orsakar en
Lackstrom i varmeelementen, detta ar ett ofarligt fenomen som férsvinner efter nagra
Uppvarmningar. Undvik anvandning av lackstrémsskydd i samband med bastuaggregat.

Vid installationen av aggregatet maste man beakta de gallande elsakerhetsbestdmmelserna.

Effekt Aggregatets Sakring Aggregatets Sakring Aggregatets Sakring
anslutningskabel anslutningskabel anslutningskabel
HO7RN-F / HO7RN-F / HO7RN-F /
60245 |EC 66 60245 IEC 66 60245 IEC 66
mm? mm? mm?

KW 400 — 415V 3N~ A 230V 3~ A 230-240V 1N~/2~ A

6,0 5x1,5 3x10 4x25 3x16 3x6 1x35

8,0 5x25 3x16 4x6 3x25 3x6 1x35

Tabell 3 Anslutningskablar och sakringar

11



Bruks- och installationsanvisning Ringo, Vario, Robust 12

2.11 Eluppvarmningens styrning

Eluppvarmningens styrning galler bostadder som har eluppvarmning.

| bastuaggregatet finns kopplingsstycken (markta med N-55) for styrning av eluppvarmningens korskoppling.
Kopplingsstyckena N-55 och motstanden har samtidigt en spénning pa 230V.

Bastuaggregatets termostat styr ocksa uppvarmningens. Uppvarmningen av bostaden aktiveras nar
bastutermostaten bryter strdmmen till aggregatet

100 mm| Aggregat 100 mm

500 mm

200 mm

Bild 4 Aggregatets skyddsavstand

2.12 Placering av skarvsladdens kopplingsdosa i bastun

100mm = Minimiskyddsavstand

1. Rekommenderad placering av kopplingsdosan.
2. Inom detta omrade bor en silumindosa anvéndas.
3. Detta omrade bor undvikas och en silumindosa ska alltid anvandas.

Inom andra omraden ska varmetaliga dosor (T 125 °C) och varmetaliga kablar (T 170 °C) anvandas. Vagen fill
kopplingsdosan far inte hindras. Energiverkets anvisningar och bestdmmelser ska klargéras om dosan
placeras inom omrade 2 och 3.
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2.13 Kopplingsschema
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Bild 5 Aggregatets kopplingsschema.
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3 Reservdelslista Ringo, Vario, Robust

Del | Produktnummer Produktnamn SKLT 60 STJ | SKLT 80 STJ
1 5509053 Klocka OYKF 1 1 1
2 5408013 Termostat OLHC 1 1 1
3 7812550 Kopplingsplint NLWD 1-1 1 1

Dragavlastare
4 7712000 NKWA 1 1 1
5 4309555 Vred YWWA 11-2 2 2
Motstand SEPC 202
6 5207773 2000W / 230V 3 )
Motstand SEPC 203
’ 5207774 2670W / 230V -
8 7513002 Stjarnskruv M5 x 10 3

Tabell 4 Reservdelslista Ringo, Vario, Robust

14
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4 ROHS

Ympiéristonsuojeluun liittyvid ohjeita

Tamén tuotteen kayttoidn padtyttya sitéd ei

saa hévittdd normaalin talousjitteen

mukana, vaan se on toimitettava

sahko- ja elektroniikkalaitteiden kierrdtykseen
tarkoitettuun kerdyspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kayttoohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa sité.

Valmistusaineet ovat kierréitettdvissd merkintansé
mukaan. Kéytettyjen laitteiden

uudelleenkdytolld, materiaalien hydoyntdmiselld
tai muulla uudelleenkaytolla teet arvokkaan teon
ympéristomme hyvéksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivid ja verhouskivid
kierrdtyskeskukseen.

Tietoa kierrdtyspaikoista saat
kuntasi palvelupisteestd.

Anvisningar for miljoskydd

Denna produkt fér inte kastas med
vanliga hushallssopor nir den

inte ldngre anvinds. Istdllet ska den
levereras till en dtervinningsplats

for elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pé produkten,
handboken eller
forpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan atervinnas enligt
mérkningen pa dem. Genom att teranvénda,
nyttja materialen eller pa annat sitt ateranvdnda
utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var
miljo.

Produkten returneras till dtervinningscentralen
utan bastusten och eventuell téljstensmantel.

Vinligen kontakta de kommunala myndigheterna
for att ta reda pé var du hittar ndrmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with
normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important
contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht iiber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fiir das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geréten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind gemiB ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeriten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fiir
Recycling zuriickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustdndige Entsorgungsstelle.




